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AYSUN AYDIN

Felsefe Egitimini Ankara Universitesi ve
Orta Dogu Teknik Universitesi Felsefe
Béliimlerinde tamamlamistir. Genel
olarak Yirminci Yazyl Felsefesi ve 6zel
olarak John Dewey, Merleau-Ponty

ve Eugene Gendlin felsefeleri tizerine
calismalar yapmistir. Halen Diizce
Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi
Felsefe Boliimiinde 6gretim tyesi olan
Aydin, ontoloji, epistemoloji, etik

ve politik felsefe alanlarinda dersler
vermektedir.
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ONSOZ

AYSUN AYDIN

Anlam yirminci ytizyil felsefesinin temel problemlerinden biri-
dir. Bir taraftan insan yagami ve doga bir anlam sorunu olarak or-
taya konulmakta, diger taraftan anlam sorunu ¢ogunlukla bir dil
sorununa ve dil felsefesi alanina indirgenerek ele alinmaktadir.
Anlamin varlig1 ve anlamin agiklanmasi farkli temeller ve deger-
ler tizerinden ele alinirken, felsefi zeminde anlam sorunu farkl
bakis acilar1 ve sorularla her gecen giin yeniden tretilmektedir.

Anlam problemiyle birlikte felsefenin odagi olan bir baska
problem de beden problemidir. Geleneksel bakis acisinda beden,
felsefe tarihi boyunca tanimlanmasi gii¢, ¢ogunlukla yok sayilan
ancak yine de vazgecilemeyen bir varliga sahip olmustur. Beden,
ancak bilincin hem ontolojik hem de epistemolojik olarak kar-
sisinda konumlandirilarak felsefenin konusu héline gelmistir.
Beden ve anlam, bir bagka deyisle madde ve mana, birbirinden
ayr1 diinyalara ait iki varlik tira olarak kabul edilmistir. Ne var
ki ¢cagdas anlam tartismalari, bedenin anlamin olugumundaki
roliine vurgu yaparak, beden ve anlam iliskisini kuran yeni bir
cergeve agmislar ve bedeni tartiymanin merkezine koymuslardir.
Baska bir ifadeyle beden ve anlam tizerine yeni bir bakis ve tartis-
ma felsefi diistincenin merkezine yerlesmistir.

Basta fenomenoloji ve zihin felsefesi alanindaki yeni yak-
lasimlar olmak tizere, hem analitik gelenek hem de kita felsefesi
gelenegi, beden ve anlamu felsefi bir problem olarak birlikte ele
almislardir. Bu baglamda beden; anlamin, degerin, bilmenin ve
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insanin tim entelekttel tiretimlerinin kaynag: ve iligkisel teme-
li olmusgtur. Bedene dair yeni kavramlarin ortaya ¢ikmasiyla, bu
yaklasimlar bedeni felsefi agidan yeni bir tema olarak sunmus-
lar ve felsefi bir problem olarak yeniden ele almiglardir. Bu bakis
acistyla insanin bedene sahip olusu bir bilince sahip olusunun
kargisinda olmak bakimindan degil, insan olusu bedenlenmis
bir bilin¢ olmak bakimindan ele alinmigtir. Bu anlamda insanin
diinya ile iligkisi bedenli ve anlam veren/anlam yaratan bir varli-
gin dtinya ile iliskisi olarak yeniden degerlendirilmektedir. Beden
hem bu iligkinin hem de anlamin kaynag: olarak yeniden okun-
makta ve yorumlanmaktadir. Ote yandan anlami bedensellikten
ayirarak bilincin dtinya ve seylerle iliskisi izerinden tanimlayan,
anlama bedenden ayr1 ve bedene digsal bir ontolojik statii atfede-
rek bir biling hali ya da biling tirtint olarak gésteren yaklagimlar
da gtincelligini korumaktadir.

Bu baglamda ¢alismamuz bir problem olarak bedeni ve an-
lamu tartigmakta, agirlikh olarak da bedenin ve anlamin birlikte
ele almigini felsefi ve sosyolojik baglamda konu edinmektedir.
Genel olarak sorunsallastirilan konular arasinda; beden ve anlam
arasindaki iligkinin kurulusu, anlamin bedensel temasla iligkisi,
anlamin bedenin kargisinda ya da bedenden yalitilmis bir sekilde
konumlandirilmasi, beden tizerine insa edilen toplumsal, ideolo-
jik, kilttrel ve tarihsel anlamlar ve bedeni bi¢imlendiren anlam-
lar, bedenin mekénla ve bulundugu mekana bagli olarak ortaya
ctkan anlamlarla iligkisi, baska bir ifadeyle bedenin mekansallig1-
nin anlamdaki ifadesi, bedenin yasamsalligi ve lumle iliskisinin
anlamu sayilabilir.

Abdullah Bagaran “Anlama Dokunmak: Bir Okuma Teo-
risi Olarak Bedensel/Tensel Hermenétik” baglhikli makalesinde,
bir metnin okunmas sirasinda anlamin okurun bedeni ile oku-
nan metin arasindaki kargilasmada ve bu kargilagsmada yasanan

8 | BEDEN VE ANLAM



bedensel/tensel temasta ortaya ¢iktigini ifade etmektedir. Anla-
min bu bedensel temasta ortaya ¢iktig1, bir bakima bedene bii-
rindigi bu bakig acist anlami temas etmek olarak sunmakta ve
degerlendirmektedir. Okurun metne bedeniyle yénelen varhigini
okumanin bedensel/tensel hermenétigi baglaminda yorumlayan
ve bir okuma teorisi olarak sunan bu yaklagim, okumaya yénelik
dogal durus ve tavr felsefi ve fenomenolojik bir durusa dénis-
tiirmenin olanagini ve ortaya ¢ikabilecek problemleri tartismak-
tadur.

Pakize Arikan Sandikcioglu “Anlamin Sinirlari: Hilary
Putnam’'mn Semantik Digsalciligi” baslikli makalesinde, Hilary
Putnam’'mn “Anlamlar kafada degildir.” sozleri ile ifade bulan
ve anlamin digsal unsurlar tarafindan belirlendigini iddia eden
“semantik digsalcihk” gortstini ele almaktadir. Makalede Put-
nam'in 6zellikle anlami betimlemelerle 6zdeslestiren ve anlam-
larin kavranmasini psikolojik bir mesele olarak géren semantik
kuramlarin tutarsizligina vurgu yaptigi “Anlam’'in Anlami” ma-
kalesi temel alinarak, semantik digsalciligin bazi felsefi sonuglari
degerlendirilmektedir. Semantik digsalciligin yalnizca terimlerin
anlamlar ile sinirhi olmadigy, ayni zamanda zihinsel durumlarin
iceriklerinin de digsal olarak belirlendigi iddias1; Putnam’in sun-
mus oldugu érnekler, diisiince deneyleri ve ¢oziimlemeler 15131n-
da degerlendirilmektedir.

Ayse Uslu “Otonom Beden ve Anlam: Bir Anti-Temsiliyet-
¢i Anlam Kurami Olarak Etkinlesimcilik” baglikli makalesinde,
anlamin temsiliyet¢i kuramlarin iddia ettigi gibi bir zihinsel igerik
olmadigini ancak bedenin performatif bir eylemi oldugunu dile
getirmekte ve bu bedenlenmis yaklagimi temsiliyetci kuramlarin
bedenlenmemis anlam yaklagimlarina kars: savunmaktadir. Ote
yandan, anlam yaratimi amagsallik, yénelimsellik ve etkinlesim
kavramlar: cercevesinde bir siire¢ ve eylem olarak bedenlenmis
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bir cer¢eveden sunulmaktadir. Bu baglamda bedenlenmis anla-
min, bedenin ¢evresiyle kargilikli uyumlanmasmin sonucunda
ve cevreyle kurulan etkinlesim iligkisi i¢inde tretilen bedenlen-
mis bir stire¢ oldugu ele alinmakta ve degerlendirilmektedir.

Aysun Aydin “Bedensel Deneyim ve Ortiik Anlam: Gend-
lin'in Yeni Fenomenolojisi” baslikli makalesinde, fenomenolojik
bakis agisiyla anlamin bedensel deneyime ickin, dili ve kavram-
lar1 6nceleyen ortiik bir siireg oldugunu dile getirmektedir. Bu
makalede, Eugene Gendlin'in anlamin bedenin deneyimlerinde
ortik olarak var olan, bu nedenle de bedensel-hissedilen bir ey
oldugu kabulii ve anlamin ortaya ¢ikarilabilmesi i¢in bedensel
deneyimin analiz edilmesi gerektigi seklindeki yaklasimi deger-
lendirilmektedir. Bu baglamda, Gendlin'in felsefenin konusunun
anlamin deneyimsel kaynaginin sorusturulmasi olmasi gerektigi
seklindeki 6nerisi desteklenmekte; dil ve kavramlardan deneyi-
me giden bir felsefi yontem yerine deneyimden dil ve kavramlara
giden bir felsefi yontem 6nerilmektedir.

Mehmet Fatih Elmas “Hayatta Kalmak ve Yasamak Ara-
sinda: Spinoza'da Bir Beden Ne Anlam ifade Eder?” bashkh
makalesinde, Spinozanin Ethica adl1 eserinde dikkat ¢ektigi iki
hususu; bir tarafta “Hicbir sey bana, beden bir cesede donts-
medikce 6lmez dedirtemez.” savini ve diger tarafta “Insan zihni
bedenle birlikte timden yok olamaz; ¢linkii ondan geriye ezeli
ve ebedi olan bir sey kalir.” savini ele almaktadir. Bu iki savin yo-
rumlanmasi ile hem digtintrin felsefesinde bir bedenin gercek-
te ne anlam ifade edebildigi sorusu sorulmakta ve tartigilmakta,
hem de bu dogrultuda “Nasil yasamaliy1z?” sorusuna verilen Spi-
nozaci yanit degerlendirilmektedir.

Meral Timurturkan “Kadin Bedeni ve Bedene Goémiili
iktidar Pratikleri” baglikli makalesinde, bedenin toplumsal ger-
ceklikle girdigi iliskiyi ve bu iliskide basta cinsiyet kimligi olmak
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tizere, toplumsal olarak tretilen semboller, kiiltir ve séylemin
yerini tartismakta ve degerlendirmektedir. Bu baglamda, kadin
bedeninin toplumsal cinsiyet iligkileri agisindan nasil temsil
edildigi ve temsiliyet diizeyleri, sz konusu temsiliyetin ortaya
cikardigy iktidar iliskileri ve beden tizerinden isleyen politikala-
rin gériintimleri ele alinmakta; beden politikalar1 ve kadmlarin
giindelik yasam pratiklerine ickin olan gii¢ séylemleri tartismaya
agilarak degerlendirilmektedir.

Cihan Ertan “Beden, Anlam ve Mekan: Mahk{im Bede-
nin Dévme Uzerinden Insas1” baslikli makalesinde, genel olarak
doévmeli bir bedene sahip olmanin anlami ve 6zel olarak suglu
beden ya da mahk{imiyet altindaki bedende dévmenin ve ceza-
evi ddvmelerinin anlami Gizerine arastirma ve degerlendirmele-
rini sunmaktadir. Sug ve dévme arasindaki iligkinin ne oldugu,
mahk{imiyet altindaki bedenin bulundugu mekanin baglaminda
varhigi ve bu baglamda dévmenin yeri ve degeri makalenin temel
tartigma sorularidir. Cezaevi gibi toplumsal kurumlar bedenle-
ri yeniden Ureten ve diizenleyen mekansalliklar olarak ele alin-
makta ve bu diizenlemelerle benligin cisimlesme deneyimlerinin
kontrol altinda tutuldugu dile getirilmektedir. Bu baglamda ma-
kale dovme pratigi araciligiyla mahkiim bedenin cezaevi mekan-
salligindaki cisimlesme deneyimlerini degerlendirmektedir.

Cagimiz diigtincesi ve klttrel 6geleri beden ve anlam
tzerine farkli bakis agilarindan sunulan kavram ve kabulleri
icermekte, bu kavramlar tizerinden dtinya ile iliskimizi yeniden
tanimlamakta ve kilttrel kodlarimiz bu kabuller cercevesinde
yeniden tretilmektedir. Bu nedenle, felsefi zeminde beden ve
anlam tizerine ytriitilen tartismalar ve sunulan kavramsallagtir-
malar yasamimiza ve diistincemize yeni bakis acilar1 ve degerler
katmak bakimindan 6nemli ve degerlidir.
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ANLAMA DOKUNMAK:
BiR OKUMA TEORIiSi OLARAK
BEDENSEL/TENSEL HERMENOTIK

ABDULLAH BASARAN'

Sozciikler temas kurar, Eller kitaplar: tutar;
gozler ya da parmak uglari metinde gezinir.

Eger aralarmda bir temas varsa

sozciiklerle bedenler nerede birbirlerine dokunur?
Karmen MacKendrick®

GIRis

Bir metni okurken ne olur? $tiphesiz bu soruya verilebilecek
cevaplar, bir anlam(a) faaliyetinin gerceklestigi noktasinda yo-
gunlagir. Bir metni okuruz ve okudugumuz seyi anlariz ya da
anlamayiz. Anladigimizda metne daha dogru(dan) yaklastigi-
miz1 disiinir, ne séylemek istedigine, yani metnin anlamina
yakinlagtigimizi hissederiz. Anlamadigimizda ise metne yak-
lasimimiz farkli olur; bizi metnin anlamindan uzaklastiran,
metni anlamamizi perdeleyen engelleri irdelemeye koyulur ya
da metne daha fazla dahil olmadan 6ylece birakiriz. Okuma fa-
aliyeti bittiginde, ara verdigimizde ya da distiniim i¢in durak-
sadigimizda, okunandan bir sey anlayip anlamadigimizin yar-
gisina ulasiriz. O hélde soruyu daha bagtan yanlis anladigimiz

* Dr. Ogr. Uyesi, Hitit Universitesi.
1. Karmen MacKendrick, Word Made Skin: Figuring Language at the Surface of
Flesh, New York: Fordham University, 2004, s.2.
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ortaya ¢ikar: Bir metni okurken (dogru, yanls, eksik vb.) bir
anlam(a) faaliyeti gerceklestigine okuma sirasinda degil, bu edi-
me ara verdigimizde, okumayi askiya aldigimizda ulagiriz; bas-
taki soru ise metni okudugumuz sirada ne olur diye soruyordu.
Okuma edimini askiya alip anlamina dair verecegimiz yargi ge-
riye dogru, halihazirda okunmusg olan metne (ya da metnin bir
kismina) yoneliktir ve bu diigintimle metnin mevcudiyeti, yani
okunan seyin ne anlama geldigi (ya da gelmedigi) ortaya ¢ikar.
Okuma faaliyetini bedenden, cisimsellikten, fiziksellik ve mad-
desellikten kopararak salt zihinsel bir edime déntsttren de iste
bu sartlanmis dtistiinimdiir. Bu noktada okuma pratigine yone-
lik zihin-odakli bir yaklasimla metni anlamak i¢in zihnimizi
odakladigimiz metinsel anlam diinyasinda kaybolurken oku-
yan bedenimiz, okunan metnin maddi boyutu, i¢inde bulun-
dugumuz fiziksel uzam ya da toplumsal mekan gibi cevreyelen
diinyanin unsurlarini, yani metinle bizzat karsilagilan yagsam
diinyasini da yitiririz.

Bize yasam diinyasini geri kazandirma vaadindeki feno-
menolojik bir sorusturma ise bizi okumanin gerceklestigi orta-
min tasvirini yapmaya yéneltir; ¢tinkd bu sefer odak noktamizda
metni okuyan 6znel bir zihin ya da okunan metnin salt nesnelli-
gi (yani nesnel anlami ya da 6nemi) degil, okuma sirasinda ger-
cekten ne oldugu vardir: boylelikle fark ederiz ki okuma, ashn-
da, okurun bedeni ile okunan metin arasinda bir kargilagma ve
anlamin ortaya ¢iktig1 bir kompozisyon olusturmadan ibarettir
(com-position, birlikte pozisyon alma). Bu karsilasmada okurla
metin arasinda yasanan bedensel/tensel temas, metnin anlagil-
mas1 yani okunandan bir anlam ¢ikarilmasi i¢in fenomenolojik
indirgemede paranteze alinamayan diinyasallik ve maddeselligin
birbirleriyle kurduklar1 alakadir; ¢tinkii bedenim benim (“ben
bedenim” ve beden bana aittir), fakat ayn1 zamanda bu beden,
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beni diger seyler arasinda kilan, diinyaya da ait bir bedendir. Bu
ylzden beden (ya da ten), genis anlamiyla, okurun metinle kar-
silikli bulunmasini saglayan ortamin bizzat kendisidir ve anlam da
burada(n) ¢ikar.

Bu yazinin —ki ayn1 zamanda yillardir tizerinde calisti-
gim okuma teorisinin’— temel iddias1, okurun metni anlamaya
yonelik hermenétik ¢abasinin aslinda bu tensel temasi yorum-
lamas1 oldugudur; zira metnin mesajin1 (kendine) okuyarak
bedene biirtiyen okur, yorumunu bu bedenlenmis ve bedenle
kendiliginden dolayimlanmis anlamin, yani bedenin anladi-
ginin Gzerine kurar. Kelimenin tam manasiyla, kaniyla ve ca-
niyla, teniyle ve organlariyla, durusu ve aligkanliklariyla met-
ne yoénelen okur, bu anlam(a) faaliyeti sirasinda tiim bedeniyle
is basindadir. Eylemi isleyen, icra eden, yani faal durumdaki
beden (operational body), sadece metni nasil okuyacagini, nasil
tutacagini, goziini nerelere odaklayip en rahat okuma pozisyo-
nunu nasil alacagini degil, ayn1 zamanda okuma aktik¢a met-
nin kendisine hangi tesirleri, ne tiir duygulanimlar: biraktigini
da bilir. Yani bir yandan, okuyan bedenin fiziksel hareketleri
ve davraniglar1 motor oldugu kadar akillicadir da: Okuma alig-
kanliklar1, bu aligkanliklarin edinildigi adet ve kalttrlerin et-
kisi, metnin dayattig1 okuma kurallarina ve bi¢imsel faktorlere
uyum saglama, bu okuma isini bedenin gerceklestirdigini goste-
rir. Diger bir yandan ise, okumada beden, duygulanimsal bir

2. Abdullah Bagaran, “Okumanin Bedensel Hermenétigi: Bir Giris”, Monograf
Edebiyat Elestirisi Dergisi, 10 (2018); Touching the Text, the Touching Texts:
The Carnal Hermeneutics of Reading,State University of New York at Stony
BrookProQuest Dissertations Publishing,2020; “Okumanin Muglakhigi: Zaman
ve Mekan, Beden ve Benlik”, son giincelleme 7 Temmuz, 2021, https://
youtube/ecSnewF3Vrw; “Okumanin Bedenselligi” (Disiplinlerarast Metodoloji
Tartigmalari 4: Giincel Sosyal ve Beseri Bilimlerde Hermeneutik, BB Atatiirk

Kitaphgr, Istanbul, Subat 18, 2022).
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mukabele bulur ve metinden bedensel/tensel olarak etkilenir:
Faust'u okurken seytanin miithis vesveselerinde ytiziimiize gii-
limseme geliyor, ilk boliimiin sonunda tiiylerimiz diken diken
olabiliyor ya da bir sonraki béltime gectigimizde biraz daha ra-
hatlamis hissedebiliyoruz. Bir metni okumak, yani bir metne
dokunmak, metnin bizi etkilemesini, {izerimizde bir tesir bi-
rakmasini, yani bize dokunmasini da beraberinde getirir; ¢tin-
ki dokunurken dokunuluruz da. Aslinda bu birbirine gegen
temaslar1 her okumada yasariz: Okuma esnasinda hem metnin
gosterge ve sembollerine kendi (i¢ ya da dis) sesimizi verip oku-
ruz —metni okuyarak benimseriz— hem de metnin okurken in-
dirgenemeyen sesini dinleyen kulagimizi duyar, indirgeneme-
yen fizikselligini géren géztimuzi gériiriz. Metnin algimizdan
ayr1 olarak varliginin garantisi de bu organik ayirt etmedir (dis-
cernment); yani kisaca, metni alimlamamiz ile metnin kendisi-
nin tamamen kaynagmasini engelleyen, yine organik bedenin
bizzat kendisidir. Bu agidan beden, metnin neye isaret ettigini
(okunani) kendi algimizdan (okuma) ayirt eder; fakat farkla-
rin1 tamamen kavrayamasa da —¢tnki algilarken biitiniiyle
idrak etmeye yetisemeyecektir— bu ayrim bir his olarak kalir.
Burada 6ne siirtilen okuma teorisine gére hermenétik caba,
metinle kurulan bedensel/tensel iliskiden arta kalan bu hissi,
yani metinde yazilandan etkilenmeyi (affect) yorumlamaktan
ibarettir. Buna gore, okumanin bedensel/tensel hermendétigi adini
verebilecegimiz bu teori, bedenin bir metinden ne anladigimni
(sense) dile dokmeyi (mean-ing), halihazirda yorumlayan bede-
ni yorumlamay1 hedefler.

Hermenétik tarihinde her ne kadar gézardi edilse de
Hermes'in, tanrilardan insanlara mesaj tasima gorevini, yine
bedenle, yani kendisine aracisiz olan anlama araciyla yerine ge-
tirdigini gértyoruz. Hermes ayni zamanda hiz tanrisidir ama
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